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	RENEWAL！
	2026年（令和8年）ご案内
	アレクサンダー・テクニーク新宿クラス
	　会場：Salon Irodori新宿御苑前
	毎月第3水曜日 18:55 ～ 20:15  　　　　　　　ドアオープン18時45分
	４月期： 4月18日  　 5月20日　　  6月17日 ７月期 :  7月15日　　8月12日*　　9月16日 10月期：10月7日*　 11月18日　　12月16日
	≪参加費≫   1回3,500円　　3回8,000円   ☆3回券は同一クールのみ有効 （返金不可） 　☆未消化分は、2,000円分として次期繰越OK 　☆お知り合いへの譲渡OK
	お問い合わせ・ご予約：　joycestage0@gmail.com 　予約サイト　(ユーザー登録が必要)


	※青山クラスと表示されます


